
Omega 3-6-9 - Wichtige Fettsäuren zur Unterstützung 
einer ausgewogenen Ernährung.

Anwendung: 2 - 4 Kapseln täglich unzerkaut zu einer 
Mahlzeit mit 250 ml Wasser einnehmen.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene Ta-
gesdosis darf nicht überschritten werden. Für Kinder un-
zugänglich aufbewahren und bei Raumtemperatur (15–25 
°C) sowie trocken lagern.

Hergestellt in der Schweiz.

Nährwerte 	 pro Tagesdosis (4 Kapseln):
Energiewert	 839 kJ/20kcal
Fett	 1.9g
	 davon Ø. ges. Fettsäuren	 0.2g
	 einfach unges. Fettsäuren	 0.4g
	 mehrfach unges. Fettsäuren	 1.3
Kohlenhydrate	 1g
Ballaststoffe	 < 0.04g
Eiweiss	 0g
Salz	 0g

Zutaten: Leinsamenöl 50% (400.7 mg); Nachtker-
zenöl 5.6% (45 mg); Olivenöl 4.4% (35 mg); Wei-
zenkeimöl* 1.9% (15 mg); Vitamin E 0.6% (5 mg); 
Kapselhülle: Stärke; Feuchthaltemittel: Glycerin, 
Wasser.  * kann Gluten enthalten, vegan-lactosefrei
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Inhalt:
Mindestens haltbar bis Ende:/Charge:
siehe Dosenboden


