
Leinöl Kapseln enthalten 500 mg schonend 
gepresstes Leinöl mit Omega-3-Fettsäuren in 
Kombination mit Vitamin E natürlichen Ursprungs.

Anwendung: 3 Kapseln täglich zu einer Mahlzeit 
mit 250 ml Wasser einnehmen.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene  
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die 
angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht 
überschritten werden. Für Kinder unerreichbar 
aufbewahren und trocken lagern.

Nährwerte	 1 Tagesportion (3 Kapseln):
Energie	 64.8 kJ / 15.3 kcal
Fett	 1.52 g
davon durchschnittlich
– gesättigte Fettsäuren	 159.00 mg
– einfach ungesättigte Fettsäuren	 264.00 mg
– mehrfach ungesättigte Fettsäuren	 1101.00 mg
– davon Omega-3-Fettsäuren	 840.00 mg
Kohlenhydrate	 0.59 g
Zucker	 –
Eiweiss	 –
Salz	 –
Vitamin E	 30.0 mg / 250%¹
Leinöl	 1.5 g
¹ NRV (Referenzmenge für Erwachsene)

Zutaten: Leinöl 67% (Herkunft: Schweiz), Vitamin E, 
Antioxidans: Rosmarinextrakt; Kapselhülle: Modifizierte 
Stärke, Karrageen; Feuchthaltemittel: Glycerin, Sorbitol.

vegan – glutenfrei – lactosefrei - ohne Konservierungsmittel

Hergestellt in der Schweiz.

Leinöl Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel

nurnatur Würzenbach Drogerie 
Hirschmattstrasse 4 - 6003 Luzern
Tel. 041 370 12 66 - nurnatur.ch

Inhalt: 
Mindestens haltbar bis Ende:/Charge: 

siehe Dosenboden


