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Inhalt: 400 g Pulver
Mindestens haltbar bis Ende: / Charge:
siehe Dosenboden

Bio Protein Shake
Kakao 

aus Erbsen- und Reisprotein

Nährwerte 	 pro 100 g	 pro 20 g1
Energie	 1661 kj / 394 kcal	 332 kj / 79 kcal
Fett	 7,60 g	 1,60 g
 - davon ges. Fettsäuren	 2,90 g	 0,60 g
Kohlenhydrate	 17,00 g	 3,40 g
 - davon Zucker	 15,00 g	 3,40 g
Ballaststoffe	 8,80 g	 1,80 g
Eiweiss	 60,00 g	 12,00 g
Salz	 0,41g	 < 0,08 g
essentielle Aminosäuren 	pro 100 g	 pro 20 g1	
Leucin	 5,40 g	 1,10 g
Lysin	 3,40 g	 0,70 g
Phenylalanin	 3,30 g	 0,70 g
Valin	 3,10 g	 0,60 g
Isoleucin	 2,70 g	 0,60 g
Tyrosin	 2,60 g	 0,50 g
Threonin	 2,20 g	 0,40 g
Methionin	 1,10 g	 0,20 g
Tryptophan	 0,50 g	 0,10 g
1entspricht einer Portion
In Kombination mit anderen Zutaten verändern sich die hier ange-
gebenen Nährwerte.
Zutaten: 36,5 % Erbsenproteinpulver* (aus Nordamerika), 36,5 % 
Reisproteinpulver* (aus China), 17 % Agavendicksaftpulver* (aus 
Mexiko), 10 % fettarmes Kakaopulver* (aus Dom. Republik)
*aus kontrolliert biologischem Anbau 
laktosefrei - glutenfrei - vegan 
CH-BIO-006

Hergestellt in Deutschland.

Bio Protein Shake Kakao
Unser Bio Protein Shake Kakao ist rein pflanzlich und basiert auf 
einer Kombination aus Erbsen- und Reisprotein. Der angenehme 
Kakaogeschmack wird durch die milde Süsse der Agave abgerundet. 
Proteine tragen zur Zunahme und Erhaltung von Muskelmasse bei.

Zubereitungsempfehlung: 2 EL (entspricht 20 g) des Pulvers mit 
300 ml Pflanzendrink oder Milch vermischen. Besonders empfeh-
lenswert ist Haferdrink. Für eine verbesserte Durchmischung und 
Cremigkeit kann ein Shaker oder Mixer verwendet werden.

Hinweis: Eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind von grosser 
Bedeutung. Farbe und Geschmack können variieren, da es sich um 
ein Naturprodukt handelt, das jahreszeitlichen Schwankungen unter-
liegt. Füllhöhe technisch bedingt. 
Für Kinder unerreichbar aufbewahren. 
Kühl, trocken und gut verschlossen lagern.
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